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» Sports et loisirs 3
Espace Aqualudique GOELYS :

Juin 2009 - N°

Horaires p’ouverTure ETE 2009

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
10h-13h 10h-12h 10h-12h 10h-12h 9h-13h -
Dimanche
14h-19h 14h-19h 14h-19h 14h-19h 15h-18h
20h-21h30 20h-21h30

Pentagliss

Il sera ouvert du samedi 04 juillet
au dimanche 30 aolt pendant
toutes les heures d' ouverture au
public sauf les noctumes (mardi
et vendredi de 20h a 21h30)

AcTIVITES PROPOSEES

Stage «<AQUATONIC»

Tous les jours
un theme différent

lundi - aquafitness
mardi - aquagym
mercredi - agua dance

jeudi - aquajogging
vendredi - aquastreching

A partirde 19h10:
29€75les5 cours

Renseignements
et inscriptions a I'accueil

Aquagym

lundii, mardi, meraredi, jeudietvendredi
du 07/07au 29/ 08

De 19n10 a 19h55 et le mercredi de
13ha13nd5 5€95le cours

Natation

Stage d'initiation

pour les enfants de 5 et 6 ans

du lundi 06/07 au vendredi 28/08
de 9h15a 10h00

71€501es 10 cours

ORDURES MENAGERES :
TOURNEES D’ETE

Stage d'apprentissage

pour les enfants a partir de 7 ans
Du lundi 06 /07 au vendredi 28/08
71€501les 10 cours

Stage de perfectionnement
pour les enfants a partir de 7 ans
du lundi 06/07 au vendredi 28/08
35€75les 5 cours ou

71€501les 10 cours

» CONTACT : Espace Aqualudique
GOELYS

Rue Pierre de Coubertin

22520 BINIC

Tél. 0296692010
www.piscinegoelys.fr

.
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Binic Nord/ Binic Nord/
Binic Sud Restant R e_stant Binic Sud Restant R gstant
S Binic Nord S Binic Nord
Binic Sud Binic Sud
Etal Etables I Etables Etables I
Zone Urbaine Zone Rura_ < Zone Urbaine TS Rurq S
Zone Urbaine Zone Urbaine
Lantic Lantic Lantic Lantic Professionnels :
restaurants,
bars...
Plourhan Plourhan Plourhan Plourhan
StQuaySud/ | StQuayEst/ StQuaySud/ | StQuayEst/
Nord-Ouest Nord-Ouest StQuay Est Nord-Ouest Nord-Ouest StQuay st
Tréveneuc Tréveneuc

La saison estivale débute le lundi 29 juin et se termine le dimanche 30 ao(it 2009

» CONTACT : Service de collecte
des ordures ménageres
Tél. 02 96 74 14 64

ou 06 80 13 66 20

14 juin 2009
Laissez-vous
surprendre !

Bien sir tout le monde connait I'endroit ou il vit. Et lorsque de
la famille ou des amis nous rendent visite, C'est avec un grand
plaisir que nous leur faisons découvrir les « beautés » de notre
tenitoire.

Mais au fond, le plus souvent, nous nous contentons de quelques
sites, quelques monuments...

Alors, le 14 juin, laissons-nous surprendre... découvrons les
facettes cachées du Sud Goélo et initions-nous a de nouvelles
activités. Et toute la journée, profitez des concerts d'un bagad, de
chants de marins, de gospel et de jazz, de rock celtique !

Balade en mer
Tarif : 3€ par personne
(Billetterie sur place dans la limite des places disponibles)

Le matin : au départ de Binic
L'apres-midi : au départ de Saint-Quay-Portrieux

De Binic a Tréveneug, la cote du Sud Goélo vue du large, révele des
sites extraordinaires : plages, criques, falaises, iles ! Evadez-vous le
temps d'une balade en mer !

Nautisme : hissez-Oh !
(activités gratuites)

Initiation au kayak de mer et a la voile, balade a bord d'un vieux
gréement... La c6te du Sud Goélo vue de |'eau, ce n'est
pas « bateau ».

Randonnée : faisons une rand’Oh
(activités gratuites)

Sentiers du littoral, chemins de campagne, rando-roller
accompagnée... que diriez-vous d'une petite balade, a la
découverte du patrimoine naturel et architectural du Sud Goglo.

Patrimoine : belles pierres et vitr'Oh !
(activités gratuites)

Chapelles, fontaines, lavoirs, moulins... et tant d'autres belles
pierres qui portent en elles I'istoire de nos bourgs, de nos @mpagnes,
de nos cotes | De quoi s'émerveiller !

Programme complet sur wwwi.sudgoelo.fr
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